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1. Общие сведения о ребёнке 

ФИО ребенка:  Сидорова Полина Андреевна 

Дата рождения:  29.03.2017 

Место жительства:  ул.Коммунаровская,д.35 

Мать: Андреева Анастасия Александровна   

Отец: Сидоров Андрей Васильевич  

 

Год обучения в школе – 1 год 

Класс: 1  

2. Психолого-педагогическая характеристика 

 Сидорова Полина Андреевна, _2017___  года рождения, воспитывается в полной семье. 

Заключение ЦПМПК —  _Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающегося с умеренной,тяжелой,глубокой умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями),тяжелыми и множественными нарушениями 

развития ,вариант2._ На основании протокола № ______. 

У ребенка ТМНР, наблюдается болезненная патологическая двигательная 

расторможенность и трудности в обучении. Речь отсутствует. Желания выражаются с помощью 

звука похожего на  шепот или крик. Обращенную речь не понимает. В связи с особенностями 

здоровья,  девочка не способен  к выполнению требований или инструкций. Моторика 

нарушена. Полина  ограничена в движении,  с ней возможны лишь формы невербальной 

коммуникации. Она не способна заботиться о своих основных потребностях и нуждается в 

постоянной помощи.   

Отношение к учебной деятельности безразличное. Низкая работоспособность. Темп 

деятельности – замедленный. Динамика обучения почти никакая. 

Девочка постепенно привыкает к появлению учителя в доме, к прикосновениям. К 

заданиям относится пассивно. Продуктивный контакт затруднен. Произвольное внимание на 

очень низком уровне, требуется постоянная смена деятельности. Движения   рук ограничена. 

Интерес к играм и игрушкам минимальный. 

 Несмотря на внешнее безразличие, вовремя занятий, учитель старается подбадривать 

ребенка улыбкой, положительными оценками совместных действий.  

Двигательная сфера – Общая и мелкая моторика  нарушены. Передвигаться 



   

самостоятельно не может. Не держит самостоятельно ручку, карандаш. При работе «рука в 

руке» не дает удержать руку.  

Психологические особенности: 

- значительно снижен объём произвольного внимания и долговременной памяти; 

- слабая концентрация внимания и трудности его сосредоточения; 

- низкий уровень эмоционально-волевой устойчивости; 

- преобладает наглядно-действенный тип мышления; 

- познавательная сфера и учебная мотивация не сформированы. 

Состояние устной и письменной речи: 

- не понимает обращенную речь; 

- речь отсутствует. 

Особенности межличностного взаимодействия: 

- Существенное снижение устойчивой работоспособности. 

Чтение. Буквы не знает. Проявляет интерес при чтении книг с яркими иллюстрациями. 

Удерживает на них взгляд, но не продолжительное время.  

 Письмо. Функция мелкой моторики  нарушена.  Самостоятельно взять и удержать ручку 

не всегда  может. 

Математика. Назначение ручки или карандаша не понимает, правильно в руке не 

удерживает. Не выделяет один предмет из множества. Цвета, геометрические фигуры не знает. 

Счетом не владеет. Сравнивать числа, предметы, соотносить количество не умеет.  

 Полина не проявляет интерес к предлагаемым видам деятельности, с заданиями не 

справляется. В предметах и явлениях окружающей жизни не ориентируется. Диких и домашних 

животных не знает.  

Причина недостатков обучения: нет понимания материала.   

 

  
3. Индивидуальный учебный план на 2024- 2025 уч. г. 

(обучающегося на дому) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Число учебных часов 

В неделю Всего часов 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

 Альтернативное 

чтение 

2 

 

66 

 

Математика 

 

Математические 

представления 

1 33 

Окружающий мир  Природный мир 1 33 

 Человек 1 33 

 Социальный мир 0,5 17 

Искусство Музыка и движение 0,5  17 

Изобразительная 

деятельность 

0,5 17 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

0,5 17 



Итого 8 ч.  

 

 

4. Содержание образования 

 

4.1. Программа базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с тяжёлой 

умственной отсталостью,  с ТМНР направлена на формирование готовности ребенка к 

овладению содержанием СИПР и включает следующие задачи:  

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в домашней среде,  к 

эмоциональному,  коммуникативному взаимодействию с педагогами и членами семьи.   

2. Формирование учебного поведения:  

 Направленность взгляда (на говорящего взрослого,  на задание);  

 Умение выполнять инструкции педагога («возьми», «посмотри на меня», 

«покажи»);  

 Использование по назначению учебных материалов;  

 Умение выполнять действия по образцу и по подражанию.   

3.      Формирование умения выполнять задание:  

 В  течение определенного периода времени;   

 От начала до конца;   

 С заданными качественными параметрами.   

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции,   

действия)  к другому в соответствии с расписанием занятий,  алгоритмом действия и т.  д.   

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся.  Решение поставленных задач 

происходит,   на  индивидуальных занятиях по учебным предметам,  так и на специально 

организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.   

 

     

4.2. Планируемые результаты учебного предмета. 

Альтернативное чтение. Графика и письмо. 

У обучающихся с глубокой умственной отсталостью и у большинства детей с 

множественными нарушениями в развитии отмечаются реакции на знакомого взрослого в 

игровой ситуации при использовании доступных средств коммуникации с возможностью 

зрительного контакта «глаза в глаза», прослеживания за действиями взрослого.  

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета обучающимися с 

глубокой умственной отсталостью и большинством детей с множественными нарушениями в 

развитии: 

 - эмоциональные (голосовые) проявления на обращенную речь знакомого взрослого в 

конкретной ситуации взаимодействия; 

- двигательные и мимические проявления; 

- выраженный комплекс «оживления» в разных проявлениях (двигательные, голосовые и пр.) 

как мотивация для удовлетворения потребности взаимодействия со знакомым взрослым; 

- зрительный контакт «глаза в глаза», прослеживание за действиями взрослого.  

Предметные:  



- проявление сенсомоторной активности в ответ на альтернативные и вербальные средства 

коммуникации, на ситуацию с пальчиковыми играми. 

Математические представления. 

Формирование учебного поведения:  

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

- фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

- фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

- переключает взгляд с одного предмета на другой; 

- фиксирует взгляд на лице педагога;  

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

- фиксирует взгляд на изображении. 

2) умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую инструкцию. 

3) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин. 

2) от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала 

до конца. 

 

Мир растений. Мир животных. 

Формирование учебного поведения:  

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

- фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

- фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

- переключает взгляд с одного предмета на другой; 

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики; 

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

- фиксирует взгляд на изображении. 

2) умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую инструкцию; 

- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном 

этапе обучения). 

3) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

- подражает действиям, выполняемы педагогом. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин. 

 

Человек и общество. 

Формирование учебного поведения:  

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

- фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

- фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

- переключает взгляд с одного предмета на другой; 

- фиксирует взгляд на лице педагога;  

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 



- фиксирует взгляд на изображении. 

2) умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую инструкцию; 

- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном 

этапе обучения). 

3) использование по назначению учебных материалов: 

- бумаги; карандаша, мела 

4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

- подражает действиям, выполняемы педагогом. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин. 

2) от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала 

до конца. 

 

Музыка и движение. 

Формирование эстетических потребностей, ценностей, чувств: 

- воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и явлениями, рассматривает или 

прослушивает произведений искусства; 

Предметные планируемые результаты: 

  - выполняют упражнения для развития певческого дыхания; 

- пропевают мелодию с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога); 

 - слушают музыку (не отвлекаться, слушать произведение до конца); 

 -  ритмично двигаются в соответствии с характером музыки; 

 - подыгрывают простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне и др. инструментах. 

 

Изобразительная деятельность. Ручной труд. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 

- умеет рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный материал и 

т.д.;  

- умеет фиксировать взгляд на объекте; 

- умеет воспринимать, удерживать предмет в руках рассматривая его со всех сторон; 

- играет с кубиками, карандашами, палочками и т. д; 

- узнает материалы на ощупь, по звуку; 

- строит из кубиков башню; 

- наполняет железные и пластиковые сосуды различными предметами; 

-умеет соотносить и знает цвета; 

-имеет представление о величине и форме предметов; 

-имеет представление о разнообразии вкусовых ощущений; 

-имеет представление о разнообразии обонятельных ощущений; 

-имеет представление о разнообразии тактильных ощущений. 

 

Адаптивная физкультура. 

В соответствии с требованиями Стандарта к АООП для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с тяжелыми множественными нарушениями 

развития (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи 

с этим, требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой 

описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. 

Возможные результаты освоения: 

Проявляет интерес к видам физкультурно-спортивной деятельности: 



плаванию,  

подвижным играм,  

выполнению основных видов движений. 

Различает состояния: 

бодрость-усталость,  

напряжение-расслабление,  

больно-приятно и т.п. 

 

Коррекционно-развивающие курсы. 

Формирование учебного поведения:  

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

- фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

- фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

- переключает взгляд с одного предмета на другой; 

- фиксирует взгляд на лице педагога;  

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

- фиксирует взгляд на изображении. 

2) умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую инструкцию. 

3) использование по назначению учебных материалов: 

- бумаги; карандаша, мела 

4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

- подражает действиям, выполняемы педагогом; 

- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин. 

2) от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала 

до конца. 

 

4. 3. Содержание учебных предметов и коррекционных занятий 

 Альтернативное чтение. Графика и письмо. 

   Цель: Формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и альтернативной коммуникации. Развитие понимания обращенной речи. Развитие 

дыхания, голосовых реакций и речевой активности, интонированного лепета.  

Описание возможных результатов обучения:  

1) Овладение доступными средствами коммуникации и общения  вербальными и 

невербальными.  

- способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных жестов и графических 

изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм 

- умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестом, взглядом, 

воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (персональными компьютерами и 

др.).  

2) Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным 

опытом ребенка.  

- понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и 

деятельность человека.  

- умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях.  

 

Содержание. 



Коммуникация. 

 

Коммуникация с использованием вербальных средств. Установление контакта с собеседником: 

установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния 

собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника 

звуком(словом).Привлечение к себе внимания звуком (словом).Выражение своих желаний 

звуком (словом). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом). Выражение 

согласия (не согласия) звуком (словом).Выражение благодарности звуком (словом, 

предложением). Ответы на вопросы жестом, словом. Поддержание диалога на заданную тему: 

поддержание зрительного контакта с собеседником. Прощание с собеседником звуком 

(словом). 

 

 Коммуникация с использованием невербальных средств. 

 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответ на вопрос. Выражение 

мимикой согласия (несогласия), удовольствия (не удовольствия; приветствие (прощание) с 

использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия 

(неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за 

помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим 

предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; 

обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с 

использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за 

помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. 

 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации. 

 

Импрессивная речь. 

 

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.) Реагирование на 

собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, педагога. Понимание слов, 

обозначающих предмет (посуда, игрушки, одежда, обувь, животные). Понимание слов, 

обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, 

гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет). Понимание слов, 

обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, 

весело, грустно и др.). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой 

и др.). Понимание простых предложений из 2-3 –х слов. 

 

Экспрессивная речь. 

 

Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. 

Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). 

Называние (употребление) звуком, звукоподражанием, звуковым комплексом, обозначающих 

предмет (посуда, игрушки, одежда, обувь, животные) Называние (употребление) звуком, 

звукоподражанием, звуковым комплексом, обозначающих действия предмета (пить, есть, 

сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Называние (употребление) звуком, 

звукоподражанием, звуковым комплексом, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, 

твой.) 

 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

 

Сообщение собственного имени посредством графического изображения (электронного 

устройства). Сообщение имён членов семьи посредством графического изображения 

(электронного устройства). Использование графического изображения (электронного 

устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, игрушки, одежда, животные). 



Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения 

действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения 

признака предмета (цвет). Использование графического изображения (электронного 

устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, игрушки, одежда). 

 

Математика. Математические представления: 

       

      Цель: формирование начальных пространственно-временных понятий, представлений о 

размере, форме, цвете предметов окружающей среды (на доступном уровне восприятий), 

умения применять их в повседневной жизни в соответствии с возможностями ребенка. 

Описание возможных результатов обучения:  

- умение определить по одному или двум сенсорным эталонам; найти, подать названный 

предмет, выбрав из ряда объектов; 

- ориентировка в пространстве и узнавание объектов учебной комнаты , помещения столовой, 

туалетной комнаты; 

- понимание простых предлогов с пространственным значением (в, на, под). 

  

Мир растений. Мир животных. 

 

Цель: формирование элементарных представлений и понятий о мире растений и животных 

 Описание возможных результатов обучения: 
- уметь работать с пиктограммами по теме «растения»; 

- совместно с учителем отбирать картинки с изображением  осени, зимы весны, лета; 

- показывать и брать предмет одежды, называемый учителем; 

- рассматривать лист, раскрашивать; 

- проводить элементарные наблюдения; 

- уметь рассматривать картинки  в книге, на мониторе; 

- узнавать изученные природные объекты; 

- узнавать и выделять объект  среди 2-3х совместно с учителем; 

- узнавать изученные объекты; 

- узнавать изученных животных; 

- узнавать и определять объекты окружающей действительности; 

- различать объекты природы и рукотворного мира; 

- классифицировать предметы по характеру материала; бережно относиться к вещам; 

- различать живые объекты природы (звери) на пиктограммах; 

- понимать необходимость  соблюдения правил безопасного поведения   на улице; 

- проявлять уважение к взрослым. 

 

Человек и общество. 

 

    Цель: Формирование коммуникативных навыков для социализации в общество, 

формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а 

также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде. 

Описание возможных результатов обучения: 

- адекватные манипуляции с предметами,  

- по указанию взрослого формировать возможные адекватные действия  с учебными 

предметами, 

- представление о классной комнате, столовой, туалетной комнаты и  расположенных в них  

предметах и объектах. 

- формирование навыков приветствия со взрослым. 

 

 Музыка и движение: 

 



   Цель: Эмоционально-двигательная отзывчивость на музыку  и использование приобретенного 

музыкального опыта в жизни.  

Описание возможных результатов обучения: 

- умение различать и  показывать доступные ребенку простые детские музыкальные 

инструменты; 

- умение воспринимать  музыку, эмоционально реагировать на нее; 

- выполнение доступных ребенку движений под  различный ритм музыки. 

 

Изобразительное искусство. Ручной труд. 

 

    Цель: развитие самостоятельности, заинтересованности к предлагаемым заданиям, создание 

положительного эмоционального состояния, обеспечение игровой мотивации детской 

деятельности.  

Формирование прослеживающей функции глаза, развитие кожно-мышечного анализатора, 

тактильных ощущений, слухового, зрительного восприятия, развитие специфических 

манипуляций, формирование сенсорных эталонов цвета, величины, формы. Развитие 

способности фиксировать взгляд на ярких изображениях, различиях предметов по величине, 

цвету, форме.  

Описание возможных результатов обучения: 

- формировать интерес к доступным видам изобразительной и трудовой деятельности; 

- умение использовать инструменты с прямой помощью взрослого и материалы в процессе 

доступной изобразительной деятельности; ручного труда; 

- получение положительных эмоций от изобразительной деятельности; ручного труда; 

- формирование доступных сенсорных эталонов. 

 

Адаптивная физкультура: 

 

Цель: Повышение двигательной активности обучающегося и обучение использованию 

полученных навыков в повседневной жизни.  

Описание возможных результатов обучения: 

- формирование умения выполнять общеразвивающие упражнения по подражанию, совместно 

со взрослым; 

- формирование действий с мячом доступными способами с помощью взрослого; 

- формирование умения ползать по ковровой дорожке, сохраняя целенаправленность движений. 

 

Коррекционно – развивающие занятия. 

В коррекционно-развивающие занятии включены основные направления: 

- коррекция нарушений речи – 1 час,  

- развитие общей моторики и  мелкой моторики – 1 час.  

Описание возможных результатов обучения: 

- понимание обращенной речи, учебных инструкций; 

- подготовка ребенка к нахождению и обучению на занятии, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию со взрослым;  

- направленность взгляда (на лице говорящего взрослого, на задание); 

- умение выполнять инструкции педагога по подражанию; 

- использование по назначению доступных учебных предметов; 

- умение выполнять совместные действия, действия по подражанию, доступные для ребенка 

имитационные действия. 

Коррекционные курсы. 

  

 

4. 4. Программа нравственного развития. 

 



Содержание 
Наблюдение 

 

 

 

 

Наблюдения 

Способность замечать и запоминать происходящее, 

радоваться новому дню, неделе, месяцу замечая какие 

события, встречи, изменения происходят в жизни; 

осознавать на доступном уровне значимость этих событий 

для каждого по отдельности и для всех людей. 

 

 

Доброжелательное отношение к окружающим; 

умение устанавливать контакт, общаться и 

взаимодействовать с детьми и взрослыми с использованием 

общепринятых форм общения, как вербальных, так и 

невербальных; 

доверительное отношение и желание взаимодействовать с  

взрослым (во время гигиенических процедур, одевания, 

приема пищи и др.). 

 

Умение выражать свои желания, делая выбор; 

умение принимать на себя посильную ответственность и 

понимать результаты своих действий; 

умение предвидеть последствия своих действий, понимать 

насколько его действия соотносятся с нормами и правилами 

жизни людей; контроль своих эмоций и поведения. 

 

Усвоение правил совместной деятельности в общении, в 

игре, учебе, работе, досуге. 

 

Ориентация в религиозных ценностях с учетом желания и 

вероисповедания обучающегося и его семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. 5. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни. 

Содержание Наблюдения 

Осознанное отношение к собственному здоровью на 

основе соблюдения правил гигиены, 

здоровьесбережения, режима дня. 

 

Интерес и бережное отношение к природе; 

соблюдение правил поведения в природе. 

 

Негативное отношение к факторам, нарушающим 

здоровье: сниженная двигательная активность, 

курение, алкоголь, наркотики, инфекционные 

заболевания, нарушение правил гигиены, правильного 

питания и др. 

 

Готовность безбоязненно обращаться к врачу по 
любым вопросам, связанным с особенностями 
состояния здоровья. 

 

Безопасное поведение в окружающей среде; 

умение вести себя в экстремальных (чрезвычайных) 
ситуациях. 

 

4. 6. Программа внеурочной деятельности. 

 

Название 

мероприятия 

Планируемая деятельность 

ребенка в мероприятии 
Участие ребенка в мероприятии 

День матери. Просмотр мультфильма  

Новый год Просмотр мультфильма 

 

 

 

8 марта Слушание песен  

День Победы Просмотр презентации  

 

4. 7. Условия реализации потребности в уходе и присмотре. 

Уход предполагает выполнение следующей деятельности: придание правильной 

позы ребенку (с целью профилактики порочных состояний), смена положений тела в 

течение учебного дня.  

Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающегося. Использует 

предметы не по назначению, что вызывает угрозу травмирования или повреждения.  

4. 8. Специалисты, участвующие в реализации СИПР. 

- учитель надомного обучения – Полупан Н. Е. 

4. 9. Программа сотрудничества школы с семьёй. 

 

Задачи Мероприятия 

Отчет о проведении 



Повышение 

осведомленности родителей 

об особенностях развития и 

специфических 

образовательных 

потребностях ребенка 

- индивидуальные консультации 

родителей со специалистами; 

- индивидуальные консультации 

родителей по темам: 

«Организация свободного 

времени дома», «Соблюдение 

режима дня», «Реализация 

СИПР в домашних условиях», 

«Формирование социально - 

бытовых навыков». 

 

Обеспечение участия семьи 

в разработке и реализации 

СИПР, единства требований 

к обучающемуся в семье и в 

образовательной 

организации 

- участие родителей в 

разработке СИПР 

- посещение родителями 

уроков/занятий; 

- консультирование родителей 

по вопросам обучения ребенка в 

домашних условиях, выбор 

единых подходов и приемов 

работы. 

 

Организация регулярного 

обмена информацией о 

ребенке, о ходе реализации 

СИПР и результатах ее 

освоения 

- ведение дневника наблюдений; 

- информирование 

электронными средствами; 

- личные встречи, беседы. 

 

Организацию участия 

родителей во внеурочных 

мероприятиях 

- привлечение родителей к 

планированию, разработке и 

реализации мероприятий: 

«1 сентября - День 

Знаний» «Школьная 

ярмарка» «Новогодний 

праздник» 

 

 

4. 10. Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов. 

 

«Математические представления» включает: различные по форме, величине, 

цвету наборы материала; пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; карточки с 

изображением цифр, макеты циферблата часов; рабочие тетради с различными 

геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и 

другой материал.  

«Мир растений», «Мир животных»  включает: наглядный изобразительный 

материал (фотографии, рисунки для демонстрации); изображения сезонных изменений в 

природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, 

вырезания, наклеивания. 

 «Человек и общество» сюжетные картинки с изображением объектов (в школе, во 

дворе, в городе), действий, рабочие тетради с различными объектами окружающего 

социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал.  

«Музыка и движение» изображения (картинки, фото) музыкальных инструментов. 

Аудиозаписи, (записи со звучанием музыкальных инструментов и музыкантов, играющих 

на различных инструментах). 

«Ручной труд» предусматривает: инструменты для рыхления, полива растений. 

«Адаптивная физкультура» включает: дидактический материал: изображения 

(картинки, фото) спортивного, инвентаря, мяч. 

 

4. 11. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. 

 



 

Для подведения итогов промежуточного мониторинга обучающих и при 

составлении педагогических характеристик обучающихся преподаватели используют 

следующие уровни достижений: 

- минимальный, для учащихся, если они выполняют менее 35 % заданий (РП); 

- удовлетворительный, если учащийся выполняет от 35 до 50 % заданий (ПУ); 

- хороший, если учащийся выполняет от 50 до 65 % заданий (ЧПУ, О); 

- достаточно хороший, если выполняется свыше 65 % заданий (И, С). 

 

 

Критерии осуществления деятельности Условные 

обозначения 

Действие выполняется взрослым (ребёнок пассивен, действие не 

выполняет, отсутствует, обучающийся не понимает его смысла) 

 

РП 

Смысл действия понимает, выполняет действие со значительной 

физической помощью учителя (взрослого) только по прямому 

указанию учителя  

ПУ 

Выполняет действие с частичной физической помощью 

преимущественно по указанию учителя, в отдельных ситуациях 

способен выполнить его самостоятельно  

ЧПУ 

Выполняет действие по образцу, способен самостоятельно 

выполнять его в определённых ситуациях, нередко допускает 

ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя. 

 

О 

Выполняет самостоятельно действие по инструкции (вербальной 

или невербальной), но иногда допускает ошибки. 

И 

Самостоятельно применяет действия в любой ситуации.  С 
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